
Hesseng Flerbrukssenter 
Et godt sted å være, et godt sted å lære 

 

Tlf arbeidsrom 7897194 

Navn og epost til lærere: 
(Hoved) Primærkontakter SFO: _______________ 

 

Læreplan for 3. trinn. Uke: 48 Dato: 24.11 - 28.11 2025 
 
 

Ukas mål 

Matematikk Utforske enere, tiere og hundrere når tallene endrer seg. Utforske og finne differansen og 

summen mellom to tall. 

Norsk Eleven kan lese en tekst å får med seg innholdet i teksten. Eleven vet hva en faktatekst er og 
kan kjennetegn på en faktatekst  

Sosiale mål Denne uka jobber vi i grupper med resten av småtrinnet, vi er nest størst så målet denne uka er 

å fortsette samarbeide godt, hjelpe de som er yngre og være et godt forbilde for andre.  

 

Lekser  

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 

Sett av tid til å lese sammen, helst litt hver dag i en valgfri bok eller tekst. Fortell hjemme om det vi jobber med 

å lærer om verdensrommet. Mattelekser ligger i leksehefte.  

 
Informasjon: 
Denne uka fortsetter vi arbeidet med tema; verdensrommet. Elevene er delt inn i 8 grupper der hver gruppe skal 
lage en modell av solsystemet og skriveoppgaver knyttet til tema. Vi er godt i gang. Mandag er det svømming. 
Nå er det vinter og kaldt. Et godt tips til alle med langt hår er å ha en liten håndduk til håret, slik at vi får 
pakka det inn og tørka det best mulig før vi går ut i kulda. Det er fint om dere får lest litt sammen hver dag 
og nå før jul er et godt tips å få ungene til å skrive ønskelister, skrive julebrev til familie eller brev til julenissen, 
for å få inn litt ekstra skrivetrening. Det er lov å ta med akematter eller snowkick fra mandag. Husk å merke godt. 
Skolen/SFO kan ikke ta ansvar for leker som elevene tar med hjemmefra. 
 
 
 



Skole- og hjemmearbeid   

   

 

 
 
 

Uke Mandag 24.11 Tirsdag 25.11 Onsdag 26.11 Torsdag 27.11 Fredag 28.11  

1.time 
08.15 - 
09.15 

Krle 
Samlingsstund  
Lesekvart 
  

Norsk 
Samlingsstund  
08:45 Tema 
verdensrommet 

Norsk 
Samlingsstund   
08:45 Tema 
verdensrommet 

Engelsk  
Samlingsstund  
08:45 Tema 
verdensrommet 

Norsk/Finsk 
Samlingsstund  
Lesekvart  

09.15 
09.30 

Friminutt 

2.time 
09.30 
– 
10.30 

Svømming  
Buss ned 09.10 

Norsk 
Tema 
verdensrommet  

Norsk/samisk 2 
Tema 
verdensrommet  

Matte 
Tema 
verdensrommet 

Naturfag 

Skjelett og muskler 

10.30-
10.45 

Spisefriminutt 

3.time 
10.45 
– 
11.45 

Svømming 
Buss opp 10.55  
Spisetid/Finsk  
  

Samfunnsfag 
Tema 
verdensrommet 
Lesekvart 

Matte 
Tema 
verdensrommet 
Lesekvart 

Norsk   
Tema 
verdensrommet 
Lesekvart 

Kroppsøving  

11.45-
12.15 

Friminutt 

4.time 
12.15– 
13.15 

Matte/Norsk  

Høytlesning/ 
arbeid i matteboka   

Matte  
 

K&H 
Sløyd  

Musikk  
Ukeslutt/leketid  

 


