
Hesseng Flerbrukssenter 
Et godt sted å være, et godt sted å lære 

Læreplan for 7. trinn.  
Uke:19 Dato: 4.5 - 8.5  

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1.time 
08.15 - 
09.15 

Norsk 
Arbeidernes dag 

Engelsk 
Graham the great 

Norsk 

Finsk 

Samisk 

Norsk 

Finsk 

Samisk 

KRLE 
Livsløpsoverganger 

09.15 
09.30 Friminutt ute 

2.time 
09.30 -
10.30 

KRLE 
Livsløpsoverganger 

Samfunnsfag 
Like, unike og ulike 

Samfunnsfag 
Like, unike og ulike 

K&H 
Edvard Munch 

Engelsk 
Write: The day of the 

cat 
10.30-
10.45 

Spisefriminutt 

3.time 
10.45-

11.45 

Naturfag 
Teknologi - katapult 

Matematikk 
Prosent 

Naturfag 
Teknologi - mat 

K&H 
Edvard Munch 

Musikk 

11.45-
12.15 

Friminutt ute 

4.time 
12.15– 
13.15 

Matematikk 
Prosent 

Kroppsøving 
Elevstyrt 

 Matematikk 
Prosent 

Kroppsøving 
Elevstyrt 

13.15- 
13.25 Spisefriminutt 

5.time 
13.25– 
14.25 

 
Norsk 
Rettskriving 

 
Programmering 
Tegning 

 

 
 
 



Skole- og hjemmearbeid   

   

 

Ukas mål: 

Matematikk Jeg kan bruke hensiktsmessige strategier i regning med brøk, desimaltall og prosent og 
forklare tenkemåtene mine. 
Jeg kan representere og bruke brøk, desimaltall og prosent på ulike måter og utforske de 
matematiske sammenhengene mellom disse representasjonsformene 

Norsk Jeg kan beskrive, fortelle, argumentere og reflektere i ulike muntlige og skriftlige sjangre 
og for ulike formål. 

Engelsk Jeg kan bruke enkle strategier i språklæring, tekstskaping og kommunikasjon. 

Sosiale mål Jeg er hyggelig med medelever og voksne på skolen. 

Lekser:      

til tirsdag    til onsdag    til torsdag    til fredag     
  Matteinnføring  

Husk:  

Gymtøy Leksehjelp 11.45-12.45   

 
Informasjon: 
Det er kantine på tirsdag, ta med penger hvis du vil handle eller egen matpakke. 

 

Hilsen Merja 


