
Hesseng Flerbrukssenter 
Et godt sted å være, et godt sted å lære 

 

Tlf arbeidsrom 78971948 

Navn og epost til lærere: tka@svk.no 
(Hoved) Primærkontakter SFO:    Karl Eirik 

Navn:___________________________________ 
 

Læreplan for 4. trinn. Uke: 07. Dato: 09.02 – 13.02. 
 

Ukas mål 

  Kan Øve mer 

Matematikk Jeg kan fortelle sammenhenger mellom addisjon og subtraksjon og 

divisjon og multiplikasjon.  

  

 Jeg kan fortelle hva et desimaltall er.    

Norsk Jeg kan skrive en tekst ved hjelp av en modelltekst.    

Engelsk Jeg kan lytte til, forstå og bli kjent med sjangeren fabel. 
Jeg kan samtale om ulike levemåter.  

  

Naturfag Jeg kan hvordan kunstig befruktning foregår.    

Samfunnsfag Jeg kan  (Ingen samfunnsfag timer denne uken).   

Krle Jeg kan fortelle noen likheter i livssynshumanismen og de forskjellige 
religionene.  

  

Sosiale mål Jeg bruker ikke ord som andre kan oppfatte krenkende.  
Jeg forstyrrer ikke undervisning eller arbeidsro med å rekke opp en hand 
når jeg skal si noe eller trenger hjelp.  

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Skole- og hjemmearbeid   
 
 
 
 
 
 

Lekser uke: 7 

 Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 

Dere skal lage 
et forslag over 
innholdet i 
kroppsøvnings 
timene utover 
våren. 

Rett prøvene som 

dere har fått 

utlevert.  

 

 

 

 

Bruk 15 minutter til å 
lese stilleboka di og 
skrive litt i leseloggen. 

Engelsk: Skriv 5 – 10  
navn på ting du har på 
soverommet ditt. Skriv på 
engelsk. (skriv enten 
bare ord eller «I have» 
setninger).  

Bruk 15 minutter til 

å lese stilleboka di 

og skrive litt i 

leseloggen. 

 

 

 
Informasjon: 
 
Mandag er det svømming. 
På torsdag er det den store kinodagen, og vi drar ned til byen kl. 0840 og er tilbake 1040. 
Ukeleksen denne uken er å komme med et forslag til hva vi skal gjøre i gymtimene denne våren. Vi må forholdet 
oss til kompetansemålen til trinnet vårt. Disse kan dere lese på baksiden av forslagsarket.  
 
 
Mvh 
 
 
Lærerne på trinnet 



 

 
 
 

Uke 
48 

Mandag 
09.02 

Tirsdag 
10.02 

Onsdag 
11.02 

Torsdag 
12.02 

Fredag 
13.02 

1.time 
08.15 
- 
09.15 

Svømming Matte 
Addisjon og 
subtraksjon. 

Kroppsøving. 
  

Den store 
kinodagen.  

Matte 
Desimaltall.  

09.15 
09.30 

Friminutt ute  

2.time 
09.30 
– 
10.30 

Svømming 
  

Norsk/samisk2 
Vinterles 

Norsk/samisk 
Vinterles 

Den store 
kinodagen. 
 

Naturfag 
Hvem er jeg. 

10.30-
10.45 

Spisefriminutt  

3.time 
10.45 
– 
11.45 

KRLE  Naturfag 
Kunstig 
befruktning.   

Matte 
Multiplikasjon og 
divisjon. 

Engelsk  
Fabel: Town 

Mouse and Country 

Mouse, p. 88.  

K&H 
Dybdetegning. 

11.45-
12.15 

Friminutt ute  

4.time 
12.15– 
13.15 

Norsk 

Vinteles.  

Norsk 
Vinterles  

 
Musikk 
Song maker. 

K&H 
Dybdetegning.  

 

Hvordan har jeg hatt det på skolen i dag.  



Skole- og hjemmearbeid   
 Navn:_________________________________Uke nr:___________________ 
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