
Tilbud om digitalt fagseminar vår 2022 
RSK Øst-Finnmark tilbyr digitalt fagseminar med tilhørende refleksjonsoppgaver/materiell som gjøres 

tilgjengelig vår 2022, fra 03.01.22- 20.06.22.  

Barnehagene/PPT kan i dette tidsrommet se fagseminaret når det passer best for den enkelte enhet. 

Lenke til film sendes enhetene før nyttår. 

 

Tema «Lekens betydning i arbeid med inkludering» ved Birgitte Fjørtoft 

Leken har stor betydning for alle barns trivsel og utvikling, men for de barna som på ulike 

måter strever med livet er den livsviktig. Derfor er det avgjørende at barnehageansatte har 

kunnskap om lek, og bruker leken og sin egen lekenhet som inngang til å bli kjent med, og 

forstå, barna. Hvordan kan dette gjøres i praksis, og hva kan en personalgruppe full av lekne 

ansatte bety i arbeid for et mer inkluderende barnehagemiljø?  

 

Om forleser Birgitte Fjørtoft
Birgitte Fjørtoft er utdannet barnehagelærer fra DMMH og har master 

i barnehagepedagogikk fra NTNU/DMMH. Hun jobber som 

barnehagelærer i Lundbo barnehage på Hamar, er redaktør for 

fagtidsskriftet Barnehagefolk og medlem av Lærerprofesjonens etiske 

råd. 

 

 

 

 

(Tekst og bilde hentet fra Utdanningsforbudet.no) 

 

 


