
Hesseng Flerbrukssenter 
Et godt sted å være, et godt sted å lære 

   

 

 

Læreplan for 6. trinn    Uke: 5 Dato: 26.1. - 30.12.25 

Uke Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1.time 
08.15 
- 
09.15 

Norsk 

Presentere 

Engelsk 
Oversette og 
presentere 
sang 

Samfunnsfag 
 
Samisk 2 

 

Vinterles 

 

Samisk 2 

Vinterles 

09.15 
09.30 Friminutt ute 

2.time 
09.30 
– 
10.30 

Vinterles  

Kunst og 

håndverk 

Perpektiv 

tegning  

Vinterles 
Mat og  
helse 

 

 
Engelsk 
Reading 
Quiz  

10.30-
10.45 

Spisefriminutt 

3.time 
10.45 
– 
11.45 

Svømming Matematikk  

Naturfag 
 
Samisk 1 
Powerpoint 

Mat og  
helse 

 
Musikk 

11.45-
12.15 

Friminutt ute 

4.time 
12.15
– 
13.15 

Matematikk 
  

Samfunns-
fag 
 
Fysak  

 
 
 
  

Matematikk 
 

Gym  

13.15- 
13.25 

Spisefriminutt 

5.time 
13.25
– 
14.25 

 

Vinterles 
 
Samisk  1 
Powerpoint 

 

 
Samfunns-fag 
Fysak  
 
  

 

 
 
 
 



Skole- og hjemmearbeid   

   

 

Ukas mål:  

Matematikk  Jeg kan utforske og beskrive symmetri i mønstre og utføre 

kongruensavbildninger med og uten koordinatsystem. 

Norsk  Jeg leser i Mio min Mio og kan samtale om det jeg har lest.  

Engelsk  Jeg deltar i muntlige aktiviteter på engelsk.  

Naturfag  Jeg kan gjøre rede for jordas forutsetninger for liv og 

sammenligne med andre himmellegemer i universet.  
Samf.fag Jeg kan utforske ulike sider ved mangfold i Norge og reflektere 

over menneskenes behov for å være seg selv og for å høre til i 

et fellesskap.  

Sosiale mål  Jeg snakker positivt til og om mine medelever.  

 

Lekser: 

Vinterles – egen leseplan 

 
Informasjon: 

 

• Svømming på mandag. 

• Gym på fredag, husk nødvendig utstyr. 

 

Mvh Lærerne på trinnet 


