
Hesseng Flerbrukssenter 
Et godt sted å være, et godt sted å lære 

 

Kontaktlærer Lars H. Monsen     Email: lamo@svk.no   Tlf arb.rom: 78971948 
Primærkontakt SFO: Sofie.      SFO mob: 40761555 

 

 
Læreplan uke: 46.  

 

Ukas mål 

Norsk Øve på å skrive og uttale ukas bokstaver Ø og  H. Lese enkle stavelser og setninger. 

Matematikk Utforsk tall, mengde og telling.  

Naturfag Kunne fortelle om sansene sine og hvordan de brukes. 

Sosiale mål Kunne fortelle om trinnreglene og hvordan du klarer å følge dem. 

 

Lekser  

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 

 Leseark  
 
 
 

Leseark 

Info 

Hei igjen.  
Svømming på mandag igjen. Leseøving hjemme to dager denne uka også. Vi starter med tema verdensrommet. 
For å bygge på forkunnskaper til vi skal starte med bifrost uka etter. Det er kaldere nå så støvler uten for kan tas 
med hjem fra skolen sånn at garderoben er klar for flere vintersko. Det vil si husk å sjekke garderoben for rett 
klær til rett vær. Samt passe på at det er ekstra sokker og innebukse/longs i kurven i garderoben. 
 

Starter også med utviklingssamtaler torsdag denne uka og satser på å få ferdig resten i løpet av uke 47 og 48. 
Ha ei finfin helg og ei god uke. 
 
 
 
Hilsen Lars 
 

mailto:lamo@svk.no


 
 
 
 

 1.trinn uke 46  

timer Mandag 10/11 Tirsdag 11/11 Onsdag 12/11 Torsdag 13/11 Fredag 14/11 

1.time 
08.15-
09.15 

Samling 
Norsk: 
Bokstavarbeid Øø 
 
Samisk: 
Bálkášupmi 

Samling 
Norsk: 
Stasjonsarbeid 
 
 

Samling 
Norsk: 
Bokstavarbeid H h 
 
 
  

Samling  
Norsk 
Stasjonsarbeid  

Samling 
Norsk: Repetisjon 
Ø H  
 
Samisk: 
Ŋŋ 

09.15-
09.30 

FRUKT FRUKT RØRIS FRUKT FRUKT 

2.time 
09.30-
10.30 

 

 

SVØMMING 

Ca: 

(10.10 -12.00) 

 
 
 

Spisefriminutt 
Ca 30 min. 

K og H: 
Stjernebilder 

Matte: Tallene 1-10 Lesing 
 
Naturfag: Sansene 

Mattelabbens 
mester 

10.30-
11.00 

Spisefriminutt Spisefriminutt Spisefriminutt Spisefriminutt 

3.time 
11.00-
11.20 

Naturfag: 
Verdensrommet 
 

 
Lek og takk for i dag. 

Tema: 
Verdensrommet 

Tema:  
Verdensrommet 

Slutt 11.45 

11.20-
12.15 

Friminutt ute 
 

Friminutt ute Friminutt ute 

4.time 
12.15-
13.15 

Matte: tallene 1-
10 

 
Lek og takk for i 
dag. 

Norsk lesing 
Lek og takk for i 
dag. 
Samisk: 
Ŋŋ 

 Matte: tallene 1-10 
 
 
Lek og takk for i 
dag. 

Forts. tema  
Verdensrommet 
 
 
Ukeslutt 

 


