
Hesseng Flerbrukssenter 
Et godt sted å være, et godt sted å lære 

Læreplan for 7. trinn.  
Uke:22 Dato: 25.5 - 29.5  

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1.time 
08.15 - 
09.15 

2.pinsedag  

fri 
Engelsk 
Games 

Ungdomsskoledag 

på Kirkenes skole 

Tine – stafett og 

aktivitetsdag på 

Kirkenes skole 

KRLE 
Livsløpsoverganger 

09.15 
09.30 Friminutt ute 

2.time 
09.30 -
10.30 

 Sykkeltur til 

Bjørnevatn  

Ungdomsskoledag 

på Kirkenes skole  

Tine – stafett og 

aktivitetsdag på 

Kirkenes skole 

Engelsk 
Stasjonsarbeid  

10.30-
10.45 

Spisefriminutt 

3.time 
10.45-

11.45 

 Sykkeltur til 

Bjørnevatn 

Ungdomsskoledag 

på Kirkenes skole 

Tine – stafett og 

aktivitetsdag på 

Kirkenes skole 

Musikk 

11.45-
12.15 

Friminutt ute 

4.time 
12.15– 
13.15 

   Sykkeltur til 

Bjørnevatn  

 
Tine – stafett og 

aktivitetsdag på 

Kirkenes skole 

Kroppsøving  

13.15- 
13.25 Spisefriminutt 

5.time 
13.25– 
14.25 

 
Sykkeltur til 

Bjørnevatn 
 

Tine – stafett og 

aktivitetsdag på 

Kirkenes skole  

 

 
 



Skole- og hjemmearbeid   

   

 

 

Ukas mål: 

Matematikk Jeg kan logge, sortere, presentere og lese data i tabeller og diagram og grunngi valget 
av framstilling. 

Norsk Jeg kan prøve ut skriving av tekster på sidemål. 
Jeg kan sammenligne talespråk i nærmiljøet med andre talespråkvarianter i Norge. 

Engelsk Jeg kan bruke enkle strategier i språklæring, tekstskaping og kommunikasjon. 

Jeg kan lese og videreformidle innhold fra ulike typer tekster, inkludert selvvalgte tekster. 

Sosiale mål Jeg er hyggelig med medelever og voksne på skolen. 

Lekser:      

til tirsdag    til onsdag    til torsdag    til fredag     
  

 

 

Husk:    
 Gymtøy 

 
Informasjon: 
Det er 2.pinsedag mandag 25.5 og fri.  

 

Tirsdag er det sykkeltur til pumptracken i Bjørnevatn sammen med Kirkenes skole. 1.time er vi på skolen, så 

drar vi ca. 09.15 fra skolen. De som ønsker kan ta med grillmat, eller så er det bare å ha med vanlig matpakke 

og drikke. Det er også lov til å ha med en tursjokolade. Alle må ha hjelm på sykkelturene.  

 

Onsdag er det ungdomsskoledag. Egen mail med info er sendt ut. 

 

Torsdag er det Tine-stafetten. Elevene møter på skolen til vanlig tid, så sykler vi sammen ned til byen. 

 

Hilsen Merja 


