
Hesseng Flerbrukssenter 
Et godt sted å være, et godt sted å lære 

Læreplan for 7. trinn.  
Uke: 45   Dato: 03.11 - 07.11  

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1.time 
08.15 - 
09.15 

Norsk 
Lesekvart 
Temasetninger 
Setningsanalyse  

Engelsk 
I am who I am 
Wimpy Kid  

Norsk 

Finsk  

Samisk 
Vearbbat 

Norsk 
Finsk 
Samisk 
Vearbbat 

KRLE 
Hva er etikk? 

09.15 
09.30 Friminutt ute 

2.time 
09.30 -
10.30 

KRLE 
Hva er etikk? 
Svømming kl. 10.10 

Kulturskolekonsert 
Samfunnsfag 
Europeisk handel 

Samfunnsfag 
Silkeveien 

K&H 
 

Engelsk 
I am who I am 
The Boy in the Dress 

10.30-
10.45 

Spisefriminutt 

3.time 
10.45-
11.45 

Svømming + mat  
Matematikk 
Regneark  

Naturfag 
Kjemiske reaksjoner i 

kroppen  

K&H  

 
Musikk 
Gitar  

11.45-
12.15 

Friminutt ute 

4.time 
12.15– 
13.15 

Matematikk 
Tekstoppgaver med 
modeller  

Naturfag 
Kjemiske reaksjoner i 

matlaging 

 Matematikk 
Regneark 

Kroppsøving 
Elevstyrt gym  

13.15- 
13.25 Spisefriminutt 

5.time 
13.25– 
14.25 

 
Norsk 
Lesekvart 
Rettskriving 

 
Programmering 
3D – printing  

 

 
 



Skole- og hjemmearbeid   

   

 

 
 
 

Ukas mål: 

Matematikk Jeg kan utvikle, bruke og beskrive hensiktsmessige strategier i addisjon og subtraksjon 

med heltall, desimaltall og brøk. 

Norsk Jeg kan bruke fagspråk og kunnskap om ordklasser og setningsoppbygning i samtale 
om egne og andres tekster. 

Engelsk Jeg kan uttrykke egne meninger på engelsk. 

Sosiale mål Jeg er hyggelig mot elever og voksne på skolen. 

 

Lekser:      

til tirsdag    til onsdag    til torsdag    til fredag    

      Matteinnføring  

Husk:     
Gymtøy  

 
Informasjon: 
Tirsdag er det kulturskolekonsert for hele skolen i gymsalen kl. 09.30. 

 

Elevene skal ha noen småprosjekter i K&H som de trenger dopapir- og kjøkkenrullkjerner til. Kan dere ta vare på 

de og ta med til skolen før torsdag? 

 

På fredag er det vaksinering. Det er ikke satt opp faste tidspunkter. 

 

Jeg starter opp med utviklingssamtaler i neste uke, sender ut egen innkalling på mandag. 

 


