
Hesseng Flerbrukssenter 
Et godt sted å være, et godt sted å lære 

Læreplan for 7. trinn.  
Uke: 36 Dato: 31. august- 4. september.   

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1.tim 
08.15 - 
09.15 

Krle:  
Hva er en venn? 

Naturfag: Bratt eller 
flatt?  

Matte/kantine.  
Tenk via hel tier. 
Ulike oppgaver 
"Utforsk sammen". 

Tur til Øretoppen 
for 4.-7.trinn 
 
Vi møtes ved 
skolens parkering.  
  
Avgang kl. 0815.  
 
Ha med god 
matpakke, nok 
drikke, klær etter 
vær og gode sko. 
Det blir IKKE bål.  
 
 
 
 
 
 
  

Uteskoledag for 

mellomtrinnet.  

 

 

  

09.15 
09.30 Friminutt ute 

2.tim 
09.30 -
10.30 

Samfunnsfag: 
Hvem vet?  

Matte 

Regnestrategi – 10 
og 11 venner.  

Ordne til kantine 

10.30-
10.45 

Spisefriminutt 

3.time 
10.45-
11.45 

Kunst og håndverk 
Trinnets time: valg 

til elevrådet. 
Rydde etter kantine 

11.45-
12.15 

Friminutt ute 

4.time 
12.15– 
13.15 

Kunst og håndverk/ 
Samisk 2 

Engelsk 
My American dream 

 

13.15- 
13.25 Spisefriminutt  

5.time 
13.25– 
14.25  

Norsk: Lesestrategi 
i praksis. SM 
Samisk 1 
Erenoamáš 
fuomášupmi teavsttas 

  

 



Skole- og hjemmearbeid   

   

 

Ukas mål: 

Matematikk Utforske ulike matematiske sammenhenger i hele tall og desimaltall. 

Norsk Få gode leseopplevelser og vurdere hvilke bøker som er riktig for meg. Vurdere bruk av 
ulike lesestrategier tilpassa ulike tekster. 

Engelsk Jeg kan snakke om egne interesser. 
Jeg kanutforske levemåter og tradisjoner i ulike samfunn i den engelskspråklige verden. 

Sosiale mål Jeg er hyggelig mot elever og voksne på skolen.  

 

Lekser:      

til tirsdag    til onsdag    til torsdag    til fredag    

  Oppgaver 1.13 og 1. 14 på 
side 11. 

Pakke til tur. Klær til å være ute.  

 

 
Informasjon:  
Årets første kantine på onsdag. 7.trinn står for den.  
 
Torsdag er det planlagt tur til Øretoppen for 4.-7 trinn.  
 
Fredag blir det uteskoledag.  
 
 
Mvh  
Linda Skårvik 
 
 


