
Hesseng Flerbrukssenter 
Et godt sted å være, et godt sted å lære 

Tlf arbeidsrom 78971940 

Navn og epost til lærere: 
(Hoved) Primærkontakter SFO: _______________ 

 

Læreplan for 5 trinn. Uke: 13. Dato: 23.-27. mars 

Uke Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1.time 
08.15 - 
09.15 

Trinnets time: 
  

Gr.1 kjøkken: Mia, 
Emine, Kira, Ailo, 
Bogdan, Jarl Inge, 
Theo, Liam, Jan 
William og Samuel 
 
Gr. 2 engelsk:  
Grammar på 
vertikale tavler 

Norsk: Aski 
Raski 
Samisk:  
Borramuš 

Norsk: Aski 
Raski 
Samisk: 
Borramuš 

Mellomtrinnet drar i 
slalåmbakken.  
 
Ta med;  
Skiutstyr 
Hjelm 
Mat og drikke  

09.15 
09.30 

Friminutt ute  Friminutt ute Friminutt ute 

2.time 
09.30 -
10.30 

KRLE: påskas 
budskap.   

Naturfag: 
Menneske-
kroppen 

Gym: 
Sirkeltrening 
turn 

 

10.30-
10.45 

          Mat                          Kantine  Mat Mat 

3.time 
10.45-
11.45 

Naturfag: 
Menneske-
kroppen. 

Matematikk:  
Brøk, fra del til hel 

Norsk: Fakta og 
kilder.   

Naturfag: 
Menneske-
kroppen. 

11.45-
12.15 

Friminutt ute Friminutt ute 

 

Friminutt ute 

4.time 
12.15– 
13.15 

Matematikk 
Brøk, fra del til hel 

Skriveøkt;  
Avsnitt. 
  

Matematikk: 

Brøk, stasjons-

undervisning 

13.15- 
13.25 

 

Spisefriminutt 

 

Spisefriminutt 

 5.time 
13.25– 
14.25 

Norsk: Fakta og 
kilder 

Trinnets time 



Skole- og hjemmearbeid   

   

 

 

Ukas mål 

Matematikk Jeg vet hva brøken mangler for å få en hel.  

Norsk Jeg kan skille mellom fakta og fiksjon.  
Jeg vurdere kilder jeg bruker.  

Engelsk I can find verbs, nouns and prepositions in a text. 

Sosiale mål Jeg klarer å følge beskjeder gitt av lærer. Jeg bidrar til arbeidsro i timene. 

 
 

Matteinnføring, leveres på torsdag.  
Norsk skrivelekser: leveres inn torsdag. Vi begynner med skriveoppgaver på skolen tirsdag. 

Til tirsdag 
 

Til onsdag 
 

Til torsdag: Pakke gymtøy. 
Husk dusjesaker.  

Til fredag:  
 

 
Info: 
Vi arrangerer vår andre kantine dette skoleåret. De som skal på kjøkken må huske å ta med forkle. Hårstrikk ved 
langt hår.  
 
Minner om foreldremøtet  tirsdag 24.3. Kl. 1800. Vi møtes på personalrommet.  
 
Onsdag 25.3 arrangeres det elevkveld. Se eget skriv.  
 
Fredag 27.3 er det planlagt tur til slalåmbakken sammen med mellomtrinnet på Sandnes/Bjørnevatn skole. Se 
eget skriv. 
 
 
 
Mvh Linda og lærere på trinnet.  


