
Hesseng Flerbrukssenter 
Et godt sted å være, et godt sted å lære 

Læreplan for 7. trinn.  
Uke: 11    Dato: 9.3-13.3  

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1.time 
08.15 - 
09.15 

Norsk 
Lesekvart 

Reklame - prosjekt 

Engelsk 
Plant a seed 

Norsk 

Finsk 

Samisk 
Nuortalaččat 

Norsk 

Finsk 

Samisk 
Framføring 

KRLE 
Hellige byer - prosjekt 

09.15 
09.30 

Friminutt ute 

2.time 
09.30 -
10.30 

KRLE 
Hellige byer - prosjekt 

Samfunnsfag 
På dynga 

Konsert  

Samfunnsfag 
Forbruk og bærekraft 

K&H 
Småsløyd og 

påskepynt 

Engelsk 
A kenyan crusader  

10.30-
10.45 

Spisefriminutt 

3.time 
10.45-
11.45 

Naturfag 
Vannenergi 

Matematikk 
Dele opp desimaltall 

Naturfag 
Strømbruk 

K&H 
Småsløyd og 

påskepynt 
 

Musikk 
Sjangere  

11.45-
12.15 

Friminutt ute 

4.time 
12.15– 
13.15 

Matematikk 
Forholdstall  

Kroppsøving 
Sirkeltrening 

 Matematikk 
Oppstilt multiplikasjon 

Kroppsøving  
Ballspill  

13.15- 
13.25 Spisefriminutt 

5.time 
13.25– 
14.25 

 
Norsk 
Lesekvart 
Reklame  

 
Programmering 
Hinderløype  

 

 



Skole- og hjemmearbeid   

   

 

 
 

Ukas mål: 

Matematikk Jeg kan bruke hensiktsmessige strategier i regning med multiplikasjon og divisjon i 
desimaltall og brøk.  
Jeg kan forklare hvordan jeg tenker.  

Norsk Jeg kan utforske og beskrive samspillet mellom skrift, bilder og andre uttrykksformer og 
lage egne sammensatte tekster. 
Jeg kan beskrive, fortelle, argumentere og reflektere i ulike muntlige og skriftlige sjangre 
og for ulike formål. 

Engelsk Jeg kan bruke enkle strategier i språklæring, tekstskaping og kommunikasjon. 
Jeg kan bruke verbene going to, will og shall i setninger. 

Sosiale mål Jeg er hyggelig med medelever og voksne på skolen. 

Lekser:      

til tirsdag    til onsdag    til torsdag    til fredag     
  Matteinnføring  

Husk:  

Gymtøy Leksehjelp 11.45-12.45  Gymtøy 

 
Informasjon: 
Vel overstått vinterferie!  

Det er konsert med skolekorpset for hele skolen kl.10.00 på onsdag. 

Vi er ferdige med svømming for i år, derfor blir det gym på tirsdager og fredager igjen. 

 

Hilsen Merja 


