
Hesseng Flerbrukssenter 
Et godt sted å være, et godt sted å lære 

 

Tlf arbeidsrom: 
Kontaktlærer Kamilla Karstensen. Epost: kkr@svk.no 

Faglærer Christine Wara. Epost: cwa@svk.no 

Primærkontakter SFO: Maria og Karl Eirik. 

 

Læreplan for 1. trinn. Uke: 38 
 

 

Ukas mål 

Matematikk Sortere ting etter egenskaper, og finne likheter og ulikheter. 

Norsk Leke med rim og rytme og lytte ut språklyder og stavelser i ord. 

Engelsk Oppdage ord som er felles for engelsk og andre språk eleven kjenner til. 

Sosiale mål Jeg lytter til felles beskjeder. 

 

Lekser  

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 

 Leselekse, valgfri side 
mellom side 8-25 i 
norskboka.  

 Leselekse, valgfri side 
mellom side 8-25 i 
norskboka. 

 
Informasjon: 
Takk for mange gode oppstartsamtaler. Mandag får vi besøk av taekwondoklubben. De skal ha en gymtime med 
elevene fra 1.-3. trinn. Ta gjerne på litt løse og ledige klær.Vi starter med kartlegginger denne uka. 
Mvh de voksne på trinnet. 
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Uke Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.15- 
08.35   

 Leketid. Leketid. Leketid. Leketid. Leketid. 

08.35-
09.15 

Samlingsstund. Samlingsstund. Samlingsstund. Samlingsstund. Samlingsstund. 
Uteskole. 

09.15- 
09.45 

Røris, frukt, 
Tellekorpset. 

Røris, frukt, 
Lesekorpset. 

Røris, frukt. Matematikkens 
dag 
1.-4.trinn. 

Tema: 
 
Høstens farger. 
-land art. 09.45- 

10.30 
Vi øver på å logge 
inn på nettbrett. 

DKS 
-sans. 

Kunst og håndverk. 
-Lage høstbilde. 

 

10.30- 
11.00 

Spisefriminutt og høytlesing. 

11.00-
11.45 

Taekwondo i regi 

av 

taekwondoklubben. 

Kartlegging 

-tallstart, 
kartlegging. 

Kartlegging 

-begrepskartlegging.  

 Vanlig matpakke.   

11.45-
12.45 

Utetid 

12.45– 
13.15 

Språklek/ 
høytlesing og 
begreper.  

-Vi leter etter ord. 
 

 BLIME. 
Vi skriver fra 
uteskolen.  

 


