
Hesseng Flerbrukssenter 
Et godt sted å være, et godt sted å lære 

Læreplan for 7. trinn.  
Uke: 43 Dato: 19.10.-23. oktober.   

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1.tim 
08.15 - 
09.15 

Krle: Overgangs-
ritualer. S. 26-31  

Naturfag: GB s. 40.  
SM. 
  

Matte: Divisjon – 
dele opp tallene. 

Naturfag: 
Begrepskart fra 
kapittelet. Quis? 

Musikk/  
Samisk 2 

09.15 
09.30  Friminutt ute 

2.tim 
09.30 -
10.30 

Svømming  

Matte: 
Multiplikasjon – 
dele opp tallene. 

Samfunnsfag: nytt 
kapittel. Verden 
vokser s. 34  

Matte: Divisjon og 
multiplikasjon – 
dele opp tallene. 

Samfunnsfag: 
Verden vokser 
KRLE: s. 32  

10.30-
10.45 

 Spisefriminutt 

3.time 
10.45-
11.45 

Svømming  
Mat kl. 11.10 

K&H  

Norsk: BL kap. 13 
GB s.43-48  
Samisk 1 
Vearbbat 

Norsk: GB s. 60-
64. oppg. S. 65 

Programmering: 
Løkke og funksjon 

11.45-
12.15 

 Friminutt ute 

4.time 
12.15– 
13.15 

K&H: 
Samisk 2 

Engelsk 
Call of the Wild  

 Engelsk  
Call of the Wild 

Norsk: BL kap.16-

17 Samisk 1; 

Vearbbat 
13.15- 
13.25 Spisefriminutt 

5.time 
13.25– 
14.25  

Norsk: BL kap. 11-

12. Begynne på 

skriveleksa.  

Samisk1: Vearbbat 

 Gym: Hjørnefotball  



Skole- og hjemmearbeid   

   

 

 
 
 

Ukas mål: 

Matematikk Å kunne multiplikasjon og divisjon ved å dele opp tallene. 

Norsk Få gode leseopplevelser og vurdere hvilke bøker som er riktig for meg. Vurdere bruk av 
ulike lesestrategier tilpassa ulike tekster. 

Engelsk Jeg kan utrykke egne tanker og følelser på engelsk. 
Jeg kan lese, forstå og snakke om fortellinger på engelsk. 

Sosiale mål Jeg er hyggelig mot elever og voksne på skolen.  

 

Lekser:      

til tirsdag    til onsdag  
Matematikk: oppgaver fra 

tildelte ark. Øv på 
gangetabellen 1-5. 

  

Til torsdag: 
 Matte: oppgave 1.42 på 
side21. Øv på 
gangetabellen 6-10. 

Til fredag:   
Sámegiella 1: 
Sojat vearbbaid: goarrut, 
bargat ja muitalit 
preseanssas 
Norsk:Ferdigstill 
skriveleksa fra tirsdag    

 
Informasjon:  

• Sørg for at ditt barn har med seg blyant og viskelær på skolen. Trinnet har fått blyant og viskelær ved 
skolestart. De får utdelt nytt i januar.  

• Alle må ha med seg egen dusjsåpe i bassenget.  

• Savner en del lekser i norsk/skriving. Det er leksehjelp hver onsdag etter skoletid. Anbefaler å bruke det 
tilbudet. 

  
Mvh  Lærere på trinnet.  


