
Hesseng Flerbrukssenter 
Et godt sted å være, et godt sted å lære 

 

Tlf arbeidsrom 78971948 
Navn og epost til lærere: Kamilla Karstensen; kkr@svk.no 

Primærkontakter SFO: Stine 

 

 
Læreplan for 2. trinn. Uke: 24 

 
 
 
 
 
 

Ukas mål 

Kompaniskolen Glade, motiverte og mer selvstendige barn, med nye kunnskap de vil få bruk for. 

Sosiale mål Jeg støtter og hjelper andre. 

 
 
 
 
 
 
 
Informasjon: 
 
Denne uka er det kompaniskolen for alle på 1.-4.trinn. Vi skal være mye ute, så husk klær etter vær. 
 
 
 
 

 
 



 

   

 

Uke Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1.time 
08.15 - 
09.15 

Samlingsstund. 
 
 

Samlingsstund. 
  

Samlingsstund.  Samlingsstund.  Samlingsstund. 
  

09.15 
09.30 

Friminutt ute 

2.time 
09.30 – 
10.30 

Kompaniskolen i 
regi av GSV.  

Kompaniskolen i 
regi av GSV.  

Kompaniskolen i 
regi av GSV.  

Kompaniskolen. 
 

Kompaniskolen.  

10.30-
10.45 

Spisefriminutt/ høytlesing 

3.time 
10.45 – 
11.45 

-Sluttet orden. 
(formell militær 
disiplin.) 

-grunnleggende 
overlevelse. 

-ALARM -observasjon. -dimmefest. 

11.45-
12.15 

Friminutt ute 

4.time 
12.15– 
13.15 

Felles øving til 
storsamling. 
-lesekvart. 

Felles øving til 
storsamling. 
-matteduell. 

 
Felles øving til 
storsamling. 
-lesekvart. 

Felles øving til 
storsamling. 
-matteduell. 

 
 
 


