
Hesseng Flerbrukssenter 
Et godt sted å være, et godt sted å lære 

 

Læreplan for 6. trinn    Uke: 44   Dato: 27.10. - 30.10.25 

Uke Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1.time 
08.15 
- 
09.15 

Norsk 
Grøss og 
gru-skrive 
Samisk 1 
Vearbbat 

Engelsk 
Imperativ 
Lesekvart 
Plan a trip  

Norsk 
Lesekvart 
Skrive 
Samisk 2  

Norsk  

Skrive 

Samisk 2  

Kunst og 
håndverk  

09.15 
09.30 

Friminutt ute 

2.time 
09.30 
– 
10.30 

Naturfag 
10.10 
Svømming 

 
Kunst og 

håndverk 

  

Samfunns-fag 
Nyhetstimen 
Den gang da 

Mat og  
Helse 

Kjøttkaker i 
brunsaus 

Engelsk 
Spill + 
Quiz 

10.30-
10.45 

Spisefriminutt 

3.time 
10.45 
– 
11.45 

Svømming 
+ mat 

Matematikk 
Alle teller  

Naturfag 
Kjemi  
 
Samisk 1 
Vearbbat 

Mat og  
helse 

Kjøttkaker i 
brunsaus 

Musikk  

11.45-
12.15 

Friminutt ute 

4.time 
12.15– 
13.15 

Matematikk 
Målenheter  

Samfunnsfag
Den gang da  

 

 
Matematikk 

Mange-
kanter 

 

Gym 
Elevstyrt 

13.15- 
13.25 

Spisefriminutt 

5.time 
13.25– 
14.25  

Norsk 
Skrive 
Samisk 1 
Vearbbat 

 

Fysak  
Motorikk 
 
 

  

 

 

 
 
 



Skole- og hjemmearbeid   

 
Ukas mål:  

Matematikk  Jeg kan kjenne igjen og navngi todimensjonale figurer. 

Jeg kan beskrive egenskaper ved todimensjonale figurer. 

Norsk  Jeg kan bruke ulike skrivestrategier for å planlegge en historie. 

Jeg bruker adjektiv og adverb i skrivearbeidet mitt.  

Engelsk  Jeg kan følge regler for rettskriving og bruke beskrivelser i 

skrivearbeidet mitt.  

Naturfag  Jeg kan bruke partikkelmodellen til å forklare faseoverganger 

og egenskapene til faste stoffer, væsker og gasser. 

Samf.fag Jeg kan gjøre rede for hvordan menneske livnærte seg i fortida. 

Sosiale mål  Jeg snakker positivt til og om mine medelever.  

 

Lekser: 

Til onsdag: 
Samfunnsfag: Finn og skriv ned en lokal-, en innenriks- og en utenriksnyhet. 
Noter hvor du fant nyhetene dine.  
Ukelekse:  

• Ukas nøtt  
• Lesing: Utdelt tekst på skolenmin.  

 
 
Informasjon: 

• Svømming på mandag, husk nødvendig utstyr.  

• Kantine på onsdag, arrangør 7. trinn. 

• Leksehjelp onsdag kl. 1145 – 1245. 

• Mat og helse på torsdag, husk forkle. 

• Gym på fredag, husk gymtøy og innesko. Elevene skal få være med å 

planlegge og gjennomføre gymtimene fram mot jul. De er delt inn i 

grupper og gruppene får ansvar for hver sin gymtime 

 

Ønsker alle en riktig fin uke 😊    

 

Mvh Lærerne på trinnet 


