
Hesseng Flerbrukssenter 
Et godt sted å være, et godt sted å lære 

 

Tlf arbeidsrom 78971948 

Navn og epost til lærere: tka@svk.no 
(Hoved) Primærkontakter SFO:    Karl Eirik 

Navn:___________________________________ 
 

Læreplan for 4. trinn. Uke: 10. Dato: 02.03 – 06.03. 
 

Ukas mål 

  Kan Øve mer 

Matematikk Jeg kan lage tall som er snille   

Norsk Jeg kan lese tekst og svare på spørsmål til teksten   

Engelsk Ingen mål denne uke.    

Naturfag Jeg kan fortelle hvor mye mat ca 300 kcal er.   

Samfunnsfag Ingen timer denne uken   

Krle    

Sosiale mål Jeg snakker pent til mine klassekompiser og de voksen på skolen. 
Jeg tar med andre i lek.  
Jeg hjelper mine medmennesker slik at de kan lykkes. 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Skole- og hjemmearbeid   
 
 

Lekser uke: 10 

 Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 

 Rett prøvene fra 

forrige uke 

 

 

   

 

 
Informasjon: 
 
Vinterferie denne uka, fra onsdag til fredag. 
Denne uka er siste svømminga for denne gang.  
Tirsdag skal vi deler av dagen ha klasserom på kjøkkenet.  
 
Mvh 
 
 
Lærerne på trinnet 
 
 

 



 

 

Uke 
10 

Mandag 
02.03 

Tirsdag 
03.03 

Onsdag 
04.03 

Torsdag 
05.03 

Fredag 
06.03 

1.time 
08.15 
- 
09.15 

Svømming Matte 
Snille tall 

 
 
 

Vinterferie. 

 
 
 

Vinterferie. 

 
 
 

Vinterferie. 

09.15 
09.30 

Friminutt ute  

2.time 
09.30 
– 
10.30 

Svømming 
  

Norsk/samisk2 
Lese og 
skrivehefte. 

10.30-
10.45 

Spisefriminutt  

3.time 
10.45 
– 
11.45 

KRLE  Naturfag 
Vi produserer ca 
300 kcal.  

11.45-
12.15 

Friminutt ute  

4.time 
12.15– 
13.15 

Norsk 

Carlsten leseprøve 

+ divers  

Norsk 
Lese og 

skrivehefte.  
 
 

Hvordan har jeg hatt det på skolen i dag.  



Skole- og hjemmearbeid   
 Navn:_________________________________Uke nr:___________________ 

  

Mandag   

                               

  
  
  
 

Tirsdag   

                               

  

  

Onsdag   

                               

  

  

Torsdag   

                               

  

  

Fredag   

                               

  

 

 


