
Hesseng Flerbrukssenter 
Et godt sted å være, et godt sted å lære 

Tlf arbeidsrom 7897194 

Navn og epost til lærere: 
(Hoved) Primærkontakter SFO: _______________ 

 

Læreplan for 5 trinn. Uke: 45. Dato: 3.- 7. november. 

Uke Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1.time 
08.15 - 
09.15 Svømming. 

 
Buss 08.20 
 
Retur 09.55 

Engelk: Let`s read, 
talk and write 
English 
TB: p. 26-33 

Norsk: tegnsetting.  
Samisk: 
Vearbbat 

Norsk: boka s. 
146-147. 
Samisk: Vearbbat 

Gjennomgang 
lekser. KRLE:  
Kristendom.  

09.15 
09.30 

Friminutt ute Friminutt ute Friminutt ute Friminutt ute 

2.time 
09.30 -
10.30 

Musikk:  
Kulturskolekonsert.   

Naturfag: Lesekvart: 
s. 46-49 
Fisk og fugl. 

Gym 
 

Engelsk: Let`s 
read and listen 
to English 

10.30-
10.45 

          Mat                            Mat  Mat/ Kantine  Mat Mat 

3.time 
10.45-
11.45 

Naturfag:  
Norske pattedyr. 

Matematikk 
Areal og omkrets  

Norsk: skriveøkt 
med fokus på 
tegnsetting. 

Naturfag:  
Fisk og fugl.  
 

K&H:   

11.45-
12.15 

Friminutt ute Friminutt ute  Friminutt ute Friminutt ute 

4.time 
12.15– 
13.15 

Matematikk 
Areal og omkrets 

Norsk: Nytt kapittel.  
Fortell.   

 Matematikk: 
Escape room 

K&H 

13.15- 
13.25 

 Spisefriminutt  Spisefriminutt  

5.time 
13.25– 
14.25 

 
Trinnets time. 
Aksjon gjenvinning.  
Fysak. 

 
Norsk: SM: fabler, 
sagn og eventyr  

 

      



Skole- og hjemmearbeid   

   

 

 

Ukas mål 

Matematikk Jeg vet hva areal og omkrets er.  

Jeg kan finne arealet og omkretsen av en figur. 

Norsk Jeg kan lese og snakke om myter, sagn og vandrerhistorier.  

Engelsk I can read and translate the new texts for this week. 

I can ask questions in English. 

I know the personal pronouns in English. 

Sosiale mål Jeg klarer å følge beskjeder gitt av lærer. 
Jeg bidrar til arbeidsro i timene. 
Jeg rekker opp en stille hånd når jeg vil si noe. 
Jeg holder min sti ren, og er en god klassevenn. 

 
 

Lekser uke: Les  s. 148-149 i norskboka. Gjør oppgave 1-6 s.150 i lekseboka.  
Matteinnføring, leveres på fredag.  

Til tirsdag 
 

Til onsdag 
 

Til torsdag: Pakke gymtøy. 
Husk dusjesaker.  

Til fredag 
Eng: Read TB- p. 36. 

 
Info: 
Svømming på mandag. Bussen går 08.20. Alle må spise frokost før de kommer til skolen.   
  

Ta med registrering fra første uke av aksjon gjenvinning.  
 
Sosiale mål:  
Ber om at dere hjemme vurderer de sosiale målene fra dag til dag sammen med eget barn, og avklarer hvilke 
forventningere dere hjemme har til eget barn i forhold til disse. 
 
Mvh Linda og lærere på trinnet.  


