
Hesseng Flerbrukssenter 
Et godt sted å være, et godt sted å lære 
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Læreplan uke 6.  

 

Ukas mål 

Norsk Trekke bokstavlyder sammen til ord under lesing og skriving 

Matematikk Regne med klosser, tierammer. 

Engelsk Gjenkjenne og forstå enkle ord knyttet til insekter og småkryp. 
Bruke noen enkle ord for å beskrive småkryp. 

Sosiale mål Bidra til god arbeidsro i klasserommet ved å lytte når andre snakker.  
Rekke opp hånda når jeg vil si noe. 

 

Lekser  

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 

Øve på 1. vers av 
samefolkets sang. 

Les i lesehefte. 
Øve på 1. vers av 
samefolkets sang. 

Øve på 1. vers av 
samefolkets sang. 

Les i lesehefte. 
Øve på 1. vers av 
samefolkets sang. 

Info 

Husk svømming på mandag (få med svømmetøyet). 
Vi jobber videre med kunstprosjekt til samefolketsdag litt hver dag. Første trinn jobber med samiske klesdrakter / 
kofter. Det skal munne ut i malerier som skal være med på skoleutstillingen samefolkets dag 6. februar. Håper 
alle har muligheten til å komme innom etter undervisning fredag, og muligens mandagen uka etter for å beundre 
kunstverkene våre. Øv litt hver dag på første vers av samefolkets sang (på samisk). Lenke HER 
Uke seks er også uka da alle skolene setter større fokus på egen kropp og seksualundervisning. Hovedtema i år 
for 1. til 4. trinn er «Respekt, mangfold og fellesskap». Målet er at elevene skal forstå hva respekt betyr i praksis, 
og hvordan man kan vise respekt i møte med andre – både i klasserommet, i lek og på fritiden. Vi skal ha noen 
økter i løpet av uka der vi jobber med temaet.  
 
 
Ha en ellers sprudlende helg og ei konstruktiv uke. Hilsen Lars. 

mailto:lamo@svk.no
https://youtu.be/bwSERyFgWSs


 
 1.trinn uke 6  

timer Mandag 2/2 Tirsdag 3/2 Onsdag 4/2 Torsdag 5/2 Fredag 6/2 

1.time 
08.15-
09.15 

Samling 

Stasjonsarbeid 

Norsk 
Samisk 

Ŧ ŧ-bustáva  

 
 
 
 
 
Svømming 

Samling 
Tema: Kofter 
 

Samling 
Norsk:  

Bokstavarbeid  

Repetisjon 

Samling  

Stasjonsarbeid 

Norsk 
 

Samling  
Tema: 
Samefolkets dag  

09.15-
09.30 

FRUKT RØRIS FRUKT FRUKT 

2.time 
09.30-
10.30 

Matte: 

Stasjonsarbeid 

Matte: 

Stasjonsarbeid matte 
Lesing 
Naturfag: 
Småkryp 

Tema: 
Samefolkets dag 

10.30-
11.00 

Spisefriminutt Spisefriminutt Spisefriminutt Spisefriminutt 

3.time 
11.00-
11.20 

Spisefriminutt K/H:  
Tema Kofter 
 

Samfunnsfag: 
Respekt, mangfold og 
fellesskap. 
Lek og takk for i dag. 

K & H: Koftemaleri 
gjøres ferdig.  

Tema: 
Samefolkets dag 

Samfunnsfag: 
Respekt, 
mangfold og 
fellesskap 
 
 
 
Lek og takk for i 
dag.  

Slutt 11.45 

11.20-
12.15 

Friminutt ute 
 

Friminutt ute Friminutt ute 

4.time 
12.15-
13.15 

Norsk:  

Bokstavarbeid  

Repetisjon 

 Gym i gymsal 
samarbeid med 2. 
trinn. 
 
Takk for i dag 
Lek og takk for i 
dag. 

Tema: 
Samefolkets dag  
 
 
 
Ukeslutt 

 


