
Hesseng Flerbrukssenter 
Et godt sted å være, et godt sted å lære 

 

Kontaktlærer Lars H. Monsen     Email: lamo@svk.no   Tlf arb.rom: 78971948 
Primærkontakt SFO: Sofie.      SFO mob: 40761555 

 

 
Læreplan uke: 48.  

 

Ukas mål 

Norsk Øve på lydene og bokstavene. Lese enkle ord og setninger. Skrive enkle ord med støtte. 

Matematikk Utforsk tall, mengde og telling.  

Engelsk Øve på enkle kroppsdeler på engelsk. (head, shoulders, etc)   

Sosiale mål Kunne fortelle om trinnreglene og hvordan du klarer å følge dem. 

 

Lekser  

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 

 Leseark  Leseark 

Info 

Hei der.  
Nå er det kommet godt med snø og vi åpner opp for å ta med akematter /snowkick til friminuttene. Det er viktig å 

merke dem godt. De kan brukes i friminutt og må stå ute tas med hjem etter skole/sfo. Er ikke plass inne i 

gangen.  

På mandag er det svømming og samtidig 1. klasseundersøkelse for noen elever med helsesykepleier og lege. De 

elevene som har undersøkelse som kræsjer med svømming blir igjen på klasserommet når vi andre drar ned i 

bassenget. Dette vil denne mandagen gjelde Jakob, Johannes, Ellinor, Edvin og Emil. De andre som har 

undersøkelse denne dagen er med som vanlig. Elevene hentes av dere foresatte på klasserommet og så tar dere 

dem med ned på mellomtrinns siden der Helsesykepleier har kontoret sitt på skolen vår.  

Vi får også praksiselev et par tre uker fremover som skal se hvordan det er å jobbe i skolen. 

Ellers er det bare å huske på tidspunkter for utviklingssamtaler. Dersom det skulle være noe så er det bare å ta 

kontakt. 

 
Hilsen Lars 
 

 

mailto:lamo@svk.no


 
 
 

 1.trinn uke 48  

timer Mandag 24/11 Tirsdag 25/11 Onsdag 26/11 Torsdag 27/11 Fredag 28/11 

1.time 
08.15-
09.15 

Samling 
Norsk: 
Bokstavarbeid     
 
Samisk: 
Čč-bustáva 

Samling 
Dagens tall  
 
Tema 
verdensrommet 

Samling 
Dagens tall  
 
Tema  
verdensrommet  

Samling 
Dagens tall  
 
Tema 
verdensrommet  

Samling 
Norsk: Stasjoner 
bokstavarbeid 
 
Samisk: 
Čč-bustáva 

09.15-
09.30 

FRUKT FRUKT RØRIS FRUKT FRUKT 

2.time 
09.30-
10.30 

 

 

SVØMMING 

Ca: 

(10.10 -12.00) 

 
 
 

Spisefriminutt 
Ca 30 min. 

Tema 
verdensrommet 

Tema 

verdensrommet 

Tema 
verdensrommet 

Tema 
JULEAVSLUTNING 

10.30-
11.00 

Spisefriminutt Spisefriminutt Spisefriminutt Spisefriminutt 

3.time 
11.00-
11.20 

Samfunnsfag 
 

 
Lek og takk for i dag. 

Norsk   
JULEAVSLUTNING 

Slutt 11.45 

11.20-
12.15 

Friminutt ute 
 

Friminutt ute Friminutt ute 

4.time 
12.15-
13.15 

Matte: tallene 1-
10 

 
Lek og takk for i 
dag. 

Norsk 
Lek og takk for i 
dag. 
 

 Matte: tallene 1-10 
 
 
Lek og takk for i 
dag. 

Englishday 
 
 
Ukeslutt 

 


