
Hesseng Flerbrukssenter 
Et godt sted å være, et godt sted å lære 

Læreplan for 7. trinn.  
Uke: 41 Dato: 5.-9. oktober.   

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1.tim 
08.15 - 
09.15 

Spekterundersøkelsen. 
Krle: store spørsmål s. 
23-25.  

Naturfag: Bratt 
eller flatt? GB s. 
22-31 

Matte: Halvering – 
desimaltall.   

Naturfag: Bratt 
eller flatt? GB s. 
22-31 

Sykle til 
Bjørnevatn.  

09.15 
09.30  Friminutt ute 

2.tim 
09.30 
-10.30 

Samfunnsfag: GB s. 
20-25 

Matte: Dobling – 
desimaltall.  

Ordne til kantine 
Matte: Dobling og 
halvering i 
multiplikasjon.  

Grilling og sosialt 
samvær. 

10.30-
10.45 

 Spisefriminutt 

3.time 
10.45-
11.45 

K&H: todeling 
sløyd/tekstil. 

Trinnets 

time.Skrive fra 

høstferien. 

Rydde etter 
kantina  

Norsk: GB s. 54-
55. Bindeord. 

11.15 Retur til 
skolen.  

11.45-
12.15 

 Friminutt ute 

4.time 
12.15– 
13.15 

K&H: 
Engelsk 
Late for Big Pa`s 

b`day. 

 
Engelsk  
Despair! No bike, bad 
hair. 

12.00 DKS:  

13.15- 
13.25 Spisefriminutt 

5.time 
13.25– 
14.25  

Norsk: GB s. 27-

33  

samisk 1 

Vearbbat 

 
Gym: Løping - 
utegym (med 
forbehold om vær) 

 

 
 



Skole- og hjemmearbeid   

   

 

 

Ukas mål: 

Matematikk Å bruke sammenhenger mellom doblinger og halveringer i hele og desimaltall. 

Norsk Få gode leseopplevelser og vurdere hvilke bøker som er riktig for meg. Vurdere bruk av 
ulike lesestrategier tilpassa ulike tekster. 

Engelsk Jeg kan utrykke egne tanker og følelser på engelsk. 
Jeg kan lese, forstå og snakke om fortellinger på engelsk. 

Sosiale mål Jeg er hyggelig mot elever og voksne på skolen.  

 

Lekser:      

til tirsdag    til onsdag  
Matte: oppgaver (skriftlig i 
arbeidsbok). Se tildelt ark.  

til torsdag  
Matte: oppgave 1.32 på 

side 17 (skriftlig).    

til fredag    
 

Husk sykkel, hjelm, mat og 
drikke.   

  
Levere inn teksten fra 
høstferien som ble 
påbegynt på tirsdag.   

 
Informasjon:  
 
Håper alle har hatt det fint i høstferien       

Mandag er det fagdag for samisk 1 elevene, vi drar til Kirkenes skole. Ha med vanlig matpakke og noe å drikke.  
Onsdag ordner vi til kantine for 4.-7.trinn. Husk å ta med forkle og penger om du skal kjøpe mat i kantina.  
 
Fredag planlegger vi å møte 7. trinn fra Kirkenes skole. Vi skal møtes ved Andedammen/sykkelløypa i 
Bjørnevatn. Det blir muligheter for grilling for de som ønsker det.  
Vi avslutter uka med en DKS forestilling på skolen. 
 

Mvh 
Lærere på trinnet.  


