
 
 

Velkommen til digital fagdag for alle ansatte i 
barnehage, skole, SFO og PPT i Øst-Finnmark, 

15.11.21 
 

«Kollektivt arbeid i barnehage, skole og SFO for å skape gode relasjoner 
som fremmer utvikling, helse og trivsel for alle barn og elever» 

 

 

 

Mål for dagen:  
Deltakerne har kunnskap om betydningen av å skape gode relasjoner i barnehage, skole og 

SFO slik at alle barn og elever opplever et inkluderende fellesskap 

Deltakerne har kunnskap om og økt bevissthet rundt egen rolle og ansvar for å skape gode 

relasjoner i barnehage, skole og SFO mellom barn/elev-barn/elev, og barn/elev-voksen.  

Forankring av dagens innhold: 

Innholdet i dagen skal bidra til kollektiv kompetanseutvikling i tråd med retningslinjene for 
tilskuddsordningen for lokal kompetanseutvikling i barnehage og grunnskole. 

 

Ordningen inkluderer:  

 Regional ordning for kompetanseutvikling i barnehage (ReKomp) 

 Desentralisert ordning for kompetanseutvikling i grunnskole og videregående skole 
(DeKomp) 

 Kompetanseløft for spesialpedagogikk og inkluderende praksis 
 

Innholdet i dagen skal bidra til å se ordningene og tiltakene i sammenheng. Regionens 

målsetting for kompetanseløftet for spesialpedagogikk og inkluderende praksis bygger bro 

mellom ordningen slik at alle barn og unge skal oppleve et inkluderende tilbud hvor alle de 

profesjonelle samhandler effektivt og koordinert.  

 
 

 

https://lovdata.no/dokument/LTI/forskrift/2020-12-22-3201
https://lovdata.no/dokument/LTI/forskrift/2020-12-22-3201


 
 

Praktisk informasjon 
Alle ansatte deltar samlet i egen barnehage/skole/SFO, eller slik kommunene finner det 

hensiktsmessig å organisere de ansatte denne dagen. PPT må velge å delta enten i 

barnehage eller skole.  

Innlogging på digital fagdag 15.11.21 

 

Barnehage og PPT 
 

 

Skole, SFO og PPT 

Pålogging kl.08:00-08:30 
 
Lenke til samling barnehage og PPT:  
Er sendt deltakerne 
 
Meeting ID: 696 0510 1699   
Passcode: 784167 
 

Pålogging kl. 08:00-08:30 
 
Lenke til samling skole, SFO og PPT: 
Er sendt deltakerne 
 
Meeting ID: 673 5329 3781 
Passcode: 286262 
 

 

Forarbeid 
Alle enhetenes ledere sørger for at utstyr til deltakelse er i orden før fagdagen (lyd og bilde) 

Avsatt tid for test av utstyr: 12. november, klokken 08.00-09.30 

Lenke til test: 

Er sendt deltakerne 

 

Etterarbeid 
Etterarbeid etter dagen er å anvende kunnskapen i barnehagens-, skolens- og SFOs 

kollektive arbeid med å bedre relasjonskvalitet, blant annet i arbeidet med pedagogisk 

analyse.  

 

Evaluering 
Avslutningsvis går alle ansatte inn på følgende lenke for å evaluere eget utbytte av dagen: 

Er sendt deltakerne 

 

 

 

 



 
 

Plan for dagen 

Barnehage og PPT Skole, SFO og PPT 

Del 1 - 08.30 -11.00 
Velkommen til fagdag v/ RSK Øst-
Finnmark 

 

Fra plan til handling i kompetanseutvikling 

Innlegg v/Tore Skandsen 
 

 Hva er dine største suksesser i 
kompetanseutvikling i din barnehage? 

 Mål og målskaping i barnehagen – 
felles og individuelt 

 Handling – hva skal du gjøre?  

 Hvordan vet du at det du gjør virker?  
 

Del 1 - 08.30 -11.00 
Velkommen til fagdag v/ RSK Øst-
Finnmark 
 

Inkluderende miljø - et maskineri 

Innlegg v/Ingrid Grimsmo Jørgensen  
 
Elevens behov for trygghet, mestring og 
tilhørighet 
 
  

Lunsj 11.00-11.45 

Del 2 - 11.45 -14.15 

Forbedring av relasjonskvalitet  

Innlegg v/May Britt Drugli 
 

 Kort oppsummering av betydningen 
av gode relasjoner 

 Negative relasjoner – en risikofaktor. 

 Hva kjennetegner negative relasjoner, 
hvorfor oppstår de og hvem inngår i 
dem? 

 Hvordan avdekke negative relasjoner 
i barnehagen? 

 Hvordan endre utfordrende 
relasjoner? 

 
Innlegget vil veksle mellom formidling av 
forskningsbasert kunnskap og 
refleksjonsoppgaver. 
 

Del 2 - 11.45 -14.15 

Samspill og dialogen som prinsipp i 
klasserommet og på SFO 

Innlegg v/Ingrid Grimsmo Jørgensen 
 Relasjonen mellom lærer/voksen og 

elev – lærerens/voksnes ledelse og 
relasjonsstrategier, regulering/elevens 
sosiale hjerne, elevens eksekutive 
funksjoner og trygghet og indre 
motivasjon 

 Relasjoner mellom elever – bygging 
av klassens/SFOs omsorgsprosjekt - 
planlegging av en 
fellesskapsbyggende økt – samspill 
og dialogen som prinsipp i 
klasserommet/på SFO (forebyggende 
mot utrygghet og krenkelser) 

 
Gruppearbeid i team på de enkelte 
skolene/SFO.   
Hvordan jobber vi på vår skole/SFO for å 
sikre gode relasjoner mellom elever?  
Verktøy: Refleksjonslogg 
 

Del 3 – 14.15 -15.30  
Kommunens egen prioritering/eget arbeid 
 

Del 3 – 14.15 -15.30  
Kommunens egen prioritering/eget arbeid 

 


