
Hesseng Flerbrukssenter 
Et godt sted å være, et godt sted å lære 

Læreplan for 7. trinn.  
Uke: 8     Dato: 16.2-20.2  

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1.time 
08.15 - 
09.15 

Norsk 
Lesekvart 

Filmanmeldelse  

Engelsk 
Strong hearts  

Norsk 

Finsk 

Samisk 

Norsk 

Finsk 

Samisk 

KRLE 
Etikk og Filosofi  

Prøve - skriftlig 

09.15 
09.30 

Friminutt ute 

2.time 
09.30 -
10.30 

KRLE 
Etikk og Filosofi  
Prøve - skriftlig  

Samfunnsfag 
På lag med jorda  

Samfunnsfag 
På lag med jorda  

K&H 
Design, illustrasjon, 

dekor av et eventyr 

Engelsk 
A bold leap  

10.30-
10.45 

Spisefriminutt 

3.time 
10.45-
11.45 

Svømming 
Matematikk 
Tekstoppgaver som 

likninger 

Naturfag 
Elektrisitet 

K&H 
Design, illustrasjon, 
dekor av et eventyr 

Musikk 
Musikk 

11.45-
12.15 

Friminutt ute 

4.time 
12.15– 
13.15 

Matematikk 
Tekstoppgaver som 

likninger 

Naturfag 
Elektrisitet  

 Matematikk 
Ulikhet 

Kroppsøving  
  

13.15- 
13.25 Spisefriminutt 

5.time 
13.25– 
14.25 

 
Norsk 
Lesekvart 
Filmanmeldelse  

 
Programmering 
3D - printing 

 

 
 
 



Skole- og hjemmearbeid   

   

 

Ukas mål: 

Matematikk Jeg kan utforske og bruke sammensatte regneuttrykk. 

Jeg kan beskrive og utføre utregninger med flere regneoperasjoner. 

Norsk Jeg kan lese skjønnlitteratur og samtale om formål, form og innhold. 
Jeg kan lese, diskutere og videreformidle innhold fra ulike typer tekster, inkludert 
selvvalgte tekster. 

Engelsk Jeg kan bruke enkle strategier i språklæring, tekstskaping og kommunikasjon. 

Jeg kan bruke refleksive pronomen i setninger. 

Sosiale mål Jeg er hyggelig med medelever og voksne på skolen. 

Lekser:      

til tirsdag    til onsdag    til torsdag    til fredag     
  Matteinnføring  

Husk:  

Kantine Leksehjelp 11.45-12.45  Gymtøy 

 
Informasjon: 
Denne uke skal vi skrive filmanmeldelse til filmene Billy Elliot eller Kautokeino – opprøret.  

Det er kantine på tirsdag. 

Hilsen Merja 


