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Læreplan for 3. trinn. Uke: 38. Dato: 14. - 18. september 2026 
 

Ukas mål 

Matematikk Jeg kan beskrive sifrenes verdi i plassverdisystemet, og bruke kunnskap om plassverdi i 
hoderegning. 

Norsk Øve på å fremføre, presentere og spille en rolle foran klassen. 

Engelsk Kunne bruke fraser som omhandler tall. “Older”, “bigger” osv.  

Sosiale mål Jeg er en god venn og inviterer andre med i lek. Jeg lytter når medelever har ordet. 
 

Lekser  

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 

Lese 20 minutter i boka 
du lånte på biblioteket.  
 
Øv på setningsdiktaten 
som står i norsk 
skrivebok.  

Lese 20 minutter i boka du 
lånte på biblioteket. 
 
Øv på setningsdiktaten som 
står i norsk skrivebok. 
 

Lese 20 minutter i boka du 
lånte på biblioteket. 
 
Øv på setningsdiktaten 
som står i norsk skrivebok. 
 

Lese 20 minutter i boka 
du lånte på biblioteket. 
 
 

Informasjon: 
Hei. 

Da har vi kommet godt i gang med skoleåret. Elevene har jobbet meget bra de tre ukene de har vært på skolen😊. Denne uken 

skjer det litt forskjellig. Mandag får vi besøk av Tae Kwondo klubben i kroppsøvingstimen, tirsdag har vi DKS (Den kulturelle 
skolesekken), matematikkensdag på torsdag og uteskole på fredag. 
Elevene får med seg skriveboka hjem på mandag hvor de skal øve på noen setninger i lekse til torsdag (alt de trenger står i 
skriveboka). Det holder at de skriver hver setning en gang. Ønsker dere alle en fin uke. 

 
Mvh 
Lærerne på trinnet 

mailto:gali@svk.no
mailto:hlo@svk.no


Skole- og hjemmearbeid   

   

 

 
 

Uke Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1.time 
08.15 - 
09.15 

Norsk 
AskiRaski  

Norsk 
Begreper 

Lesekvart 

  

Norsk 
Veiledet lesing 
Bruk stemmen 

Norsk 
Diktat 

Samling 
Lesekvart 

09.15 
09.30 

Friminutt 

2.time 
09.30 
– 
10.30 

Matte 
Tallene til 1000 

Engelsk 
Numbers  
DKS kl.1000 

Norsk/Finsk 
Stasjonsarbeid  

Matematikkensdag 
 

Uteskole  

10.30-
10.45 

Spisefriminutt 

3.time 
10.45 
– 
11.45 

Norsk 

Skriving –  

Ukens setninger  

Matte 
Stasjonsarbeid  

Matte 
Tallene til 1000  

Matematikkensdag Uteskole  

11.45-
12.15 

Friminutt 

4.time 
12.15– 
13.15 

Kroppsøving/Finsk 
Utegym 
Tae Kwondo kl. 
1200 

Kroppsøving 
Utegym 

 
 Matematikkensdag  
 

BliMe-dansen 
Ukeslutt 

 
 


