
Hesseng Flerbrukssenter 
Et godt sted å være, et godt sted å lære 

Tlf arbeidsrom 78971940 

Navn og epost til lærere: 
(Hoved) Primærkontakter SFO: _______________ 

 

Læreplan for 5 trinn. Uke: 5. Dato: 26.-30. Januar. 

Uke Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1.time 
08.15 
- 
09.15 

Svømming. 
 
Buss 08.20 
 
Retur 09.55 
 
Høytlesing fra 
Matilda kap. 11 og 
12. 

Norsk: Språk og 
dialekter.   

Norsk: lesekvart/ 
oppgaver. 
Samisk:  
Nuortalaččat 

Norsk: lesekvart/ 
oppgaver. 
Samisk: 
Kaleanddar 

Vinterles: kap.  
Snakk om kap. 19 
Les kap. 20 og 21 

09.15 
09.30 

Friminutt ute Friminutt ute Friminutt ute Friminutt ute 

2.time 
09.30 
-10.30 

Engelsk:Lesekvart 
Read page 56-59 
WB page 38-41. 

Naturfag: 
Teknologi og 
informasjon s.96 

Gym: 
 

Engelsk: Lesekvart 
Read page 56-59 
WB page 38-41.   

10.30-
10.45 

          Mat                            Mat  Mat Mat Mat 

3.time 
10.45-
11.45 

Naturfag:Teknologi 
i sport. GB: s. 92 

Matematikk:  
Multiplikasjon og 

likninger 

Vinterles: Snakke 
om kap.15 
Les.16 

Naturfag: 
Teknologi og 
informasjon.SM  

K&H 
sløyd/tove 

11.45-
12.15 

Friminutt ute Friminutt ute  Friminutt ute Friminutt ute 

4.time 
12.15– 
13.15 

Matematikk 

Multiplikasjon og 

likninger 

KRLE: Kristedom-
mens historie.  

 
Matematikk: 
Multiplikasjon og 
likninger 

K&H 
Sløyd/tove  

13.15- 
13.25 

 Spisefriminutt  Spisefriminutt  

5.time 
13.25– 
14.25 

 
Vinterles: Snakke 
om kap. 13 
Les kap. 14 

 
Vinterles: 
Snakke om kap. 
17. Les kap. 18  

 

      



Skole- og hjemmearbeid   

   

 

 

Ukas mål 

Matematikk Jeg kan multiplisere med to- og tresifrede tall. 

Jeg vet hva en likning er.  

Norsk Jeg finner glede i å lese og kan dele og diskutere leseopplevelser med mine medelever. 
Jeg kan bruke adjektiv i beskrivelser av personer og steder.  

Engelsk I can read and translate the new texts for this week. 

I have done the tasks in the compendium given to me. 

Sosiale mål Jeg klarer å følge beskjeder gitt av lærer.    Jeg bidrar til arbeidsro i timene. 

 
 

Matteinnføring, leveres på fredag.  

Til tirsdag 
 

Til onsdag 
 

Til torsdag: Pakke gymtøy. 
Husk dusjesaker.  

Til fredag 
 

 
Info:  
 
Vi er inne i siste uka av vinterles. Mange ivrige elever som leser hjemme og bidrar på skolen.  
 

Elverådet inviterer til Hessengkveld på onsdag. 😊 se egen mail med info.  

 
Vi har for tiden ekstra fokus på arbeidsro i undervisning. Forrige uke hadde vi en flott uke med mange fine 
arbeidsøkter.  
 
Vi har akkurat fullført gruppearbeid i samfunnsfag med fylker som tema. Gruppene framførte på onsdag for 

resten av trinnet. Mye god jobb som er lagt ned😊. 

 
 
Mvh Linda og lærere på trinnet.  


